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ein Beruf lésst sich mit einem

Kind nicht vereinbaren.
Bei starkem Engagement im Job wire das Kind
nicht betreut. Wiirde der Job unter der Kinder-
betreuung leiden, wire zu wenig Geld da — ein
Dilemma. Das hat auch der Staat erkannt und
die Parteien iiberschlagen sich mit Vorschligen,
wie Nation und Wirtschaft durch mehr Kinder
gebildeter, gut verdienender, deutscher Eltern
gerettet werden
kénnten. Dass
dabei in nati-
onalistischer
und  reaktio-
nirer  Weise
regelmiflig die
Kinder von
Migrantlnnen und #rmeren Menschen abge-
wertet werden, fillt oft gar nicht auf im Taumel
um die demographischen Prognosen. Auch sonst
sind die Ergebnisse der Politik katastrophal:
Frauen verdienen 20% weniger als Minner in
gleichen Positionen und miissen eher prekiire
Jobs mit kinderunfreundlichen Arbeitszeiten an-
nehmen. Spitestens ab dem zweiten Kind wer-
den sie meist zu Hausfrauen, z.B. weil Viter sich
nicht zustindig fiihlen. So sind die politischen
Zustinde. Letztlich wird am patriarchalen Fa-
milienernihrer-Modell festgehalten. Bei ent-
sprechendem Willen kénnte es fiir viele deutlich
mehr Maglichkeiten geben — auch eine bessere
Vereinbarkeit von Kind und Beruf. Wenn es
gelinge, den Zwang zu Erwerbsarbeit und Pro-
fitmaximierung zu {iberwinden, gibe es mehr
freie Zeit zum Leben — Kinderbetreuung und
andere Titigkeiten wiirden sich leichter verein-
baren lassen. Und wenn die
gesellschaftliche Vormacht-
stellung der Minner auf

allen Ebenen abgewickelt
wiirde, hitten Frauen iiber-
haupt erst einmal faire Verhandlungsgrundlagen
— egal was ihnen Minner ,zugestehen®. Auf dem
Weg dahin gilt aber schon mal: Minner, die
sich ohne Beruf nicht vollwertig fiihlen, sind
uncool. Frauen, die es sich méglich machen,
ihren Vorlieben nachzugehen, sind cool. Men-
schen, die die Liige von der nicht ersetzbaren
Muttetliebe verbreiten, sind gefihrlich. Leute,
die sich an nachbarschaftlich-freundschaftlicher

Kinderbetreuung beteiligen, sind gern geschen.

Ich habe noch nicht den/die rich-
tigen Partnerin.

Viele Menschen mit dem Wunsch, ein Kind zu
bekommen, geben an, noch nicht die richtige
Partnerin oder den richtigen Partner gefunden
zu haben. Partnerln fiir was? Fiir die Zeugung,
die Kinderbetreuung, fiir Abenteuerurlaube,
eine grofiziigige Hinterblicbenenrente oder
anregenden Klénschnack? Viele suchen nach
ciner lebenslangen romantischen Zweierbezie-
hung. Das Hetero-Kleinfamilien-Modell ist
trotz Scheidungsraten von iiber 50% heute noch

gingig, dominiert Fernsehserien und die Reden
von Moralwichtern. Andere haben dieses ver-
meintliche Ideal als Trugbild entlarvt und Al-
ternativen dazu sind lingst massenhaft Realitit.
Klar, Kinder wollen irgendwann wissen, wer ihre
leiblichen Eltern sind. Das sollen sie auch erfah-
ren. Kinder wollen aber vor allem geklirte, zuge-
wandte Bezichungen und nicht Spielball in Aus-
cinandersetzungen zwischen Erwachsenen sein.

,/Ueun ganz pezsfinlic/ze gziinae
Hinder zu kziegen o

Die klassische Familie bietet dafiir keine Garan-
tie. Sie kann ebenso wie andere Erziehungsge-
meinschaften Hort von Liebe und Stabilitit oder
von iiberkommenen Rollenbildern, Vernach-
lissigung und Gewalt sein. Deswegen kann der
,beste Freund“, die ,beste
Freundin®, die Patchwork-
Familie oder gar die ,Haus-
gemeinschaft® genauso gut
die Idealbesetzung sein, um
gemeinsam ein Kind zu bekommen oder grof§
zu zichen, wie der/die ,eine richtige Partnerln.

Es gibt auf der Welt ohnehin schon
zu viele Menschen.

Jedes weitere Kind ist ein direkter Beitrag, die
Erde durch ,,Uberbevolkerung® skologisch hin-
zurichten und die Armut zu vergréfliern — das
muss doch nicht sein. Richtig, das muss nicht
sein. Denn anders als es die PredigerInnen der
so genannten ,,Uberbevolkerung® unterstellen,
sind die Menschen keine Biomasse, sondern In-
dividuen, die ihre gesellschaftliche Organisation
selbst bestimmen kénnen. Thre globalen Pro-
bleme sind deshalb auch keine naturgesetzlichen
Gegebenheiten, sondern abhingig von der Art
und Weise, wie die Menschen miteinander le-
ben. Auch wenn tausend Mal das Gegenteil be-
schworen wird, es bleibt dabei: Die Menschheit
ist technisch in der Lage, soviel zu produzieren
und es so zu verteilen, dass es keinen Hunger
und keine Armut geben muss. Auch das Know-
How fiir eine okologisch vertrigliche Lebens-
weise ist lingst vorhanden. Im Interesse der Le-
benden und der zukiinftigen Kinder muss also
dringend geklirt werden, was wir dndern miis-
sen. Durch Verzicht auf eigene Kinder gelingt
weder die globale Verteilung der Ressourcen bes-
ser, noch wird ihre Verschwendung verringert.

in Kind passt nicht zu mir.
Sich verantwortlich um ein Kind zu kiim-

mern, verindert das Leben — z.B. weil das Lang-

schliferInnendasein ein Ende hat, mensch nicht
spontan mal weg kann oder weil ein Kinderwa-
gen beim amourdsen Anbindeln ein Klotz am
Bein sein kann. Wire mit dem Lebensstil ,,unge-
bunden, flexibel, Party, Spontansex” also Schluss?
In gewisser Weise schon. Kinder bringen viel
Bewegung in eigene Hoffnungen, Angste, Zeit-
haushalte, Méglichkeiten etc. Aber vielleicht ist
auch die Vorstellung von ,un-gebunden gleich
frei“ falsch. Die
meisten  Mag-
lichkeiten  fin-
den wir doch
gerade in sozi-
alen Bindungen.
Umzug,

Krankheit, neue
FreundInnen oder ein anderer Job nétigen zur
Weiterentwicklung. Auch wenn es um die Sorge
geht, mit einem Kind kime die Anpassung an
eine biirgerliche Normal-Existenz, kann festge-
halten werden: Zunichst einmal richten sich alle
irgendwie ein, stindig. Kinder beférdern dies
nicht automatisch — gerade sie kénnen gut sein
im Hinterfragen von Normalitit. Und mal ehr-
lich, was passt schon wirklich zu einer/einem?
Die eigene Kleidung, Vorlieben, Lebensziele etc.
sind nicht unerheblich durch Werbung, das Le-
bensumfeld und die Anforderungen von auflen
bestimmt. Bei genauer Betrachtung finden Ver-
dnderungen des eigenen Lebensstils also recht
hiufig statt, meist nur unhinterfragt. Warum
sollte es dann nicht méglich sein, in die Of-
fensive zu gehen und beim Zusammenbasteln
der eigenen Identitit kreativ iiber sich hinaus
zu wachsen? Das kann gemeinsam mit Freun-
dInnen Spaff machen — und auch mit Kindern.

Ich habe kein Geld und keine Be-
rufsperspektiven - ich kénnte
einem Kind nichts bieten.

Es ist nicht zu leugnen, dass die pure Existenz-
sicherung fiir immer mehr Eltern zunehmend
schwierig wird, angesichts Hartz IV und Co. Je-
des fiinfte Kind in Deutschland wichst in Armut
auf, womit hiufig ein weitgehender gesellschaft-
licher Ausschluss verbunden ist. Wenn der Staat
Interesse hitte, hier Abhilfe zu schaffen, kénnte
er dies tun. Der freie Zugang zu Bildung, Schul-
materialien und Freizeitangeboten ist eigentlich
eine Selbstverstindlichkeit.

Auch kénnte es ohne wei-
teres ein bedingungsloses
Grundeinkommen fiir alle
geben, das die volle Teilha-
be am gesellschaftlichen Le-

ben ermdglicht. Dies und alles weitere muss aber
erkdmpft werden. Derweil lohnt sich sicherlich
die Suche nach Nischen, wie trotz der groflen
Bedeutung von Geld und Waren im Kapitalis-

..und was leicht iibezsehen wizd



mus ein befriedigendes Leben gefiihrt werden
kann. Immer mehr Menschen schlieflen sich in
Gemeinschaften zusammen, in denen Geld und
Tausch keine Rolle mehr spielen. Wer sich infor-
miert (Aushinge, Angebote von Vereinen, Tipps
usw.) und kreativ wird, findet sicherlich schon
heute Einiges, was Kinder toll und spannend
finden und nichts kostet. Gemeinsame Ausfliige
machen, drauflen mit anderen Unsinn veran-
stalten u.v.a. macht ohnehin oft mehr Spaf, als

stindig ~ Forderangebote

und Hightech-Freizeit
konsumieren zu miissen.
Vielleicht konnen Kin-

der dabei auch viel besser

ihre ecigenen Bediirfnisse

kennen lernen und selbstbestimmter loslegen
als in einem Eurythmie-fiir-Kinder-Kurs. Auch
wenn in der Bildungsdebatte ein anderer Ein-
druck vermittelt wird: Kinder sind nicht die
Lebensprojekte der Eltern, sie haben zum Gliick
eigene Interessen und brauchen dafiir Freiriu-
me. Diese Riume gilt es gemeinsam zu schaffen.

iese schreckliche Welt will ich

keinem Kind zumuten.
Umweltkatastrophen, Gewalt, Armut, Leis-
tungsdruck, Krankheiten... Nicht nur in Slums
oder Kriegsgebieten leben Kinder in schwer
belastenden Verhiltnissen. Auch das Klima fiir
ein Leben in der Mittelschicht reicher Linder
scheint immer rauer und konkurrenter zu wer-
den. Doch langsam. Was genau aus Sicht eines
Kindes Lebensqualitit ausmache, ldsst sich kaum
abschitzen. Sicher ist nur, dass zugewandte,
verldssliche Bezugspersonen und ein Umfeld,
in dem das Kind einen geschiitzten Raum zur
Entfaltung hat, ein wichtiges Fundament sind.
Im Laufe seines Lebens wird ein Kind mit Zu-
mutungen, Schicksalen und Angsten konfron-
tiert — genau wie mit Momenten von Zufrie-
denheit, Gliick und Hoffnung. So ergeht es aber
allen Menschen in allen Altersstufen. Der Blick
auf die Kinder sollte nicht von der eigentlichen
Feststellung ablenken: Die Welt, wie wir sie uns
tagtiiglich schaffen, ist in mancherlei Hinsicht
schrecklich und unzumutbar. Dies kann beklagt
oder Schritt fiir Schritt geiindert werden. Wer
weifS, wie dann die Welt in 20 Jahren aussieht.

Jetzi ist nicht der richtige Zeit-
punkt.

Bei der schwierigen Suche nach einem giinstigen
Zeitpunkt fiir ein Kind, gehen potentielle Eltern
mit groflter Sorgfalt vor. Aktuelle Studien be-
schreiben, wie verschiedene Kriterien in die Ent-
scheidung einflielen. Werden widrige Umstinde
wie Ausbildung, Studium, Einstieg in den Beruf,
Menopause beriicksichtigt, bleiben tatsichlich
nur wenige Jahre, wo ein Kind richtig gut in
die Lebensplanungen passt. Dumm nur, dass
der iiberall propagierte Lebensstil (Flexibilitit,
Leistungsorientierung, Selbstverwirklichung) zu

keinem Zeitpunkt vorsicht, sich verantwortlich
und verbindlich um andere Menschen zu kiim-
mern. Nicht nur in der Kinder-Frage kommt
noch hinzu, dass Menschen durch allseits herr-
schende Regeln, Vorgaben und Vertretungssys-
teme von selbstbestimmtem Handeln entwdhnt
werden. Es gilt also ohnehin, sich Stiick um
Stiick das eigene Leben zuriick zu erobern. Ein
erster Schritc dahin kénnte sein, jenseits von
Idealbiographien wieder selbstbewusster zu ent-
scheiden, wann gute, richtige Zeitpunkte sind.

inder sind anstrengend, laut und
machen Dreck.
Kinder fallen in der Regel auf, sie passen sich nur
selten optimal den Erwartungen ihrer erwachse-
nen Mitmenschen an. Doch wie fast immer bei
Auffilligkeiten, hiingen diese von zwei Dingen
ab: vom Verhalten und der Bewertung des Ver-
haltens. Solange ein Kind nicht iibergriffig oder
gewalttiitig auftritt, lohnt es sich daher, das Um-
feld des Kindes und den eigenen Bewertungs-
maflstab kritisch in den Blick zu nehmen. Denn
es ist auch eine Frage der Gewohnheit, was (un-)
angenchm auffillt. In unseren Gegenden wird
z.B. erwartet, dass Menschen ihre Kérperbewe-
gungen und ihre Stimme reglementieren. Die
ganze Erzichung (Eltern, Kindergarten, Schule)
ist darauf ausgelegt, dass sich die jungen Men-
schen in den Griff bekommen. Hinzu kommt,
dass in vielen Riumen des Alltags Kinder erst
gar nicht auftauchen, wie z.B. im Biiro, bei den
Nachbarn, bei Arbeitstreffen. Thre Lebhaftigkeit
kann hier allein deshalb nicht zur Gewohnheit
werden. An der Gestaltung des Alltags liefle sich
also einiges dndern. Und wenn ein Kind doch
als anstrengend erlebt wird? Dann braucht es
vielleicht
und  Zeit.

Kinder wie Erwachse-

Zuwendung
Menschen,

ne, sind nun mal in den
verschiedensten Lebens-
lagen auf Hilfe ange-
wiesen. Wichtig wire nur, dass die Versorgung
betreuungsbediirftiger Kinder nicht immer
allein an den Eltern hingen bleibt, sondern als
gemeinschaftliche Aufgabe verstanden wird.

Ich will meinen Kérper nicht ruinie-
ren.

Vetletzungen, gedehnter Geburtskanal, Schwan-
gerschaftsstreifen, breitere Hiiften, hingende
Briiste: Alles mégliche Folgen von Schwanger-
schaft, Geburt und Stillzeit. Verstindlich, dass
viele Frauen solche Verinderungen am eigenen
Korper vermeiden mdochten. Denn uns wird
unablissig vorgehalten, was wirklich schén sein
soll: schlank, straff, makellos. Sich einem sol-
chen Korper-Ideal zu entzichen ist kaum még-
lich. Nicht nur, weil in den Medien durchgingig
schénheitsideale Korper mit allgemeinem Le-
bensgliick in Verbindung gebracht werden. Son-
dern weil Menschen leider tatsichlich aufgrund

ihres AufSeren bewertet, bevorteilt und diskrimi-
niert werden. Kein Wunder also, dass die Nach-
frage nach schonheits-chirurgischem Styling im-
mer weiter boomt. Doch auf der anderen Seite
haben auch immer mehr Frauen vom Kérperkult
die Nase gestrichen voll:
Sie bekimpfen Werbung
mit abgemagerten Models.
Im eigenen Lebensumfeld

setzen sie Akzente, indem
sie ihr eigenes Wohlbefin-
den und Selbstvertrauen méglichst unabhingig
von Auf8erlichkeiten leben. Sie schaffen entspre-
chende Freirdiume, indem sie bewusst Zeit mit
Menschen verbringen, denen das Schonheitside-
al selbst nicht so wichtig scheint. Und sie suchen
einen gelassenen Umgang damit, wie sich der
eigene Korper im Laufe der Zeit ohnehin ver-
dndert. Falls sich aber dennoch die Kérper-Kin-
der-Frage stellt, gibt es bekanntlich Alternativen:
Adoption, Pflege, Kaiserschnitt, Flaschenkind...

(o A

Goti

Leben

ouer
TR | MG | M

h ¢ in bewegung

Kinder nattirlich auch eine Rolle. Individuelle Lebensziele und ihre Verwirklichung sind aber ebenfalls zu einem groBen Teil abhingig vom gesellschaftlichen
orisc

Drumherum. Kurz: An der Kinder-Frage zeigt sich, wie die vermeintliche Privatsphire stets auch von politischen Einfliissen bestimmt ist und wie auch die
14.02.,20h, Apex: Ob Kinder oder keine, entscheiden wir alleine? Bevolkerungs-/Familienpolitik zwischen Auslese und Ausschluss. Referentin: Susanne Schultz.

Entscheidungsfindung eine Rolle.Vieles davon ergibt sich aus den Erwartungen anderer an die Eltern bzw. der Eltern an ihre noch nicht geborenen Kinder.
Aber auch der Staat redet mit und gestaltet die Rahmenbedingungen fiir Kinder und Eltern. Mit verschiedenen MaBnahmen z.B. zur finanziellen Férderung
oder Kinderbetreuung will er die Entscheidungen beeinflussen. Eigene Vorstellungen von einem guten Leben spielen bei der Entscheidung fiir oder gegen
scheinbar intimste Entscheidung in gesellschaftliche Strukturen und Herrschaftsverhaltnisse eingebettet ist.Wir mochten zur Reflexion iiber die Kinder-Frage
einladen.Vielleicht ergeben sich auch weitere Fragen und konkrete Perspektiven — auf dem Weg zu einem selbstbestimmten und schéneren Leben fiir Alle.
06.04., 15h, Juzl: Elternsprechtag im Juzl. Eltern-sein in der linken Szene - Erzahlcafé mit Diskussion.

Kinder zu bekommen oder nicht, gilt als rein private Entscheidung. Tatsichlich spielen aber oft viele Griinde und eine Reihe von Rahmenbedingungen bei der

c/o Buchladen, Nikolaikirchhof 7, 37073 Géttingen, post@schoener-leben-goettingen.de, www.schoener-leben-goettingen.de Sché

Schoner Leben Gottingen - herrschaftskritisch * emanzipat
Februar 2008 - Auflage 1.2 (Juni 2008)

Veranstaltungen zum Thema

Zu diesem Flugblatt
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